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Annonce / Announcement
	CODEM est heureux de vous inviter au

 CHAMPIONNAT CANADIEN 2010 / SÉLECTION #2 ÉQUIPE NATIONALE  
	CODEM is proud to invite you to the
CANADIAN OPEN CHAMPIONSHIPS 2010 - NATIONAL TEAM SELECTION #2

	Date : 19, 20 et 21 mars 2010
	Date : March 19, 20 & 21,  2010

	Événement sanctionné par PVC 
	Sanctioned by SSC 

	Organisation hôte

CODEM
Coordonnateur de la compétition
Richard Benoit 450-670-5345
	Hosted by

CODEM

Meet coordinator
Richard Benoit 450-670-5345

	Lieu

Aréna Maurice-Richard
2800, rue Viau, Montréal (QC)
	Location

Aréna Maurice-Richard
2800, Viau Street, Montréal (QC)

	Frais d’inscription et date limite
· 50,00 $

· Inscription en retard  100,00 $
· Date limite : 5 mars 2010
	Entry fee and deadline

·  50,00 $
· Late fee: 100,00 $
· Deadline: March 5, 2010

	Inscriptions

SVP, envoyez inscription et paiement à
FPVQ a/s Stéphane Bronsard
Aréna Maurice-Richard

2800, rue Viau

Montréal (QC)  H1V 3J3
sbronsard@fpvq.org
	Entries

Please send your payment and entries to
FPVQ att. Stéphane Bronsard
Aréna Maurice-Richard

2800, rue Viau

Montréal (QC)  H1V 3J3
sbronsard@fpvq.org

	Hébergement

Auberge Universel
5000, rue Sherbrooke Est
Montréal (QC)

Tél. : 514-253-3365

Téléc. : 514-253-9958

Tarif : 112,00 $ par nuit avant le 5 mars 

Spécifiez « CODEM patinage de vitesse » lors de la réservation
	Accommodations

Auberge Universel

5000, rue Sherbrooke Est

Montréal (QC)

Tél.: 514-253-3365

Fax: 514-253-9958

Rate: $112.00 per night before March 5
Mention: « CODEM speed skating » when booking

	Vérification des inscriptions
Lieu : Aréna Maurice-Richard
Heure : 19h00 – jeudi 18 mars 2010
	Registration

    Place : Aréna Maurice-Richard

    Time : 19h00 – Thursday, March 18, 2010

	Réunion des officiels et entraîneurs

Lieu : Aréna Maurice-Richard

Heure : 19h30 – jeudi 18 mars 2010
	Coaches and officials meeting

    Place : Aréna Maurice-Richard

    Time : 19h30 – Thursday, March 18, 2010

	Programme
Vendredi :   Échauffement à 13h00
                   Courses à 14h30

Samedi :     Échauffement à 12h00

                   Courses à 13h30

Dimanche : Échauffement à 8h00

            Courses à 9h30
	Programs

Friday :       Warm-up  1:00 PM

                   Races  2 :30 PM

Saturday :   Warm-up  12 :00 PM

                   Races   1:30 PM

Sunday :     Warm-up  8 :00 AM

            Races  9:30 AM

	Transport
Il n’y aura pas de transport fourni entre l’hôtel et l’aréna.
	Transportation
No transportation will be provided between the hotel and the arena

	Information additionnelle

1. La compétition sera tenue en conformité avec le Bulletin de la haute performance #145 – Courte piste (Août 2009).

2. Des tests anti-dopage seront effectués selon les politiques de PVC et du Centre canadien pour l’éthique dans le sport (CCES)
3. Des périodes d’entraînement sur glace seront disponibles sans frais le jeudi 18 mars (SVP contacter Stéphane Bronsard pour les disponibilités)
	Additional information

1. The competition will be held in accordance with High Performance Bulletin #145 – Short track (August 2009)
2. Doping control tests will be conducted in accordance with SSC and CCES policies.

3. Practice ice time will be available on Thursday, March 18th, free of charge (please contact Stéphane Bronsard for availability) 
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